
Trainingsplan 2023/2024 gültig ab: 15.04.2024 

 Stand: 4. Mai 2024 

 Trostberg 

Zeit Mannschaft Jahrgang Trainer 

 

Montag: 

17:00 – 18:00 FAT G-Jugend (2017/18/19) Mehmet Kaplan, Torsten Spiegelberger 

19:00 – 20:30 FAT  Damen (2009 u. älter) Peter Fenis  

 

Dienstag: 

17:00 – 18:00 FAT  F-Junioren (2015/16) Sebastian Forster, Robert Schürf, Bugra Yildiz 

17:00 – 18:30  FAT E- Junioren (2013/14) Robert Mathis, Christian Petac 

17:30 – 19:00 FAT D-Junioren (2011/12) Martin u. Lisi Fuchs, Heiko Üblacker, Ibrahim Atav 

17:30 – 19:00  SG C- Junioren (2009/10) Alex Lechner 

19:00 – 20:30 FAT Herren (2004 u. älter) Siegi Wesselak, Robert Schürf, Mane Aicher 

Joschi Heimbach (Torwart) 

 

Mittwoch: 

17:00 – 18:00 FAT G-Jugend (2017/18/19) Mehmet Kaplan, Torsten Spiegelberger 

19:00 – 20:30 FAT  Damen (2009 u. älter) Peter Fenis  

 

Donnerstag: 

17:00 – 18:00 FAT  F-Junioren (2015/16) Sebastian Forster, Robert Schürf, Bugra Yildiz 

17:00 – 18:30  FAT E- Junioren (2013/14) Robert Mathis, Christian Petac 

17:30 – 19:00 FAT D-Junioren (2011/12) Martin u. Lisi Fuchs, Heiko Üblacker, Ibrahim Atav 

17:30 – 19:00  SG C- Junioren (2009/10) Alex Lechner 

19:00 – 20:30 FAT Herren (2004 u. älter) Siegi Wesselak, Robert Schürf, Mane Aicher 

 

 

Freitag: 

17:00 – 19:00 FAT Punktspiele E/F   

 

 

Die Trainingseinheiten finden auf dem Nebenplatz statt. 
 


