
TSV 1863 Trostberg

15.03.2022 - 14.03.2025

Aerobic & Fitnessgymnastik als
Präventionssport

Astrid Kammerer



TSV 1863 Trostberg

15.03.2022 - 14.03.2025

Step-Aerobic zur Herz-Kreislauf-Prävention

Astrid Kammerer


